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第21号   
２００６.11．10 

 

★“ 望 ”年会のお知らせ！ ……………………………………………・・ 

■日 時：2006 年1２月３日(日) 17：30 ～ 遺族会終了後 

■場 所：鶴舞駅ちかくの居酒屋さん（未定） ※会費その他の詳細は、ご参加の方にご連絡いたします。 

 

■申し込み先：11 月１８日までに、メール・ＦＡＸ・郵便でお申し込みください。 

☆☆「遺族会に参加するのはちょっとしんどいけど、“望”年会だけなら・・・」という方も！☆☆ 

遺族会に参加したことのある方であれば、“望”年会のみの参加もＯＫです。 

ご参加を心よりお待ちしております！ 

 

★メールでのご連絡が「りめーる」になります ………………………・・ 

メールでのご連絡を希望される方には、メールマガジンへの登録をお願いしておりましたが、「登録しづらい」 

「登録できたかどうかわからない」というお声をいただいておりました。 

事務局としても、現在のシステムは、どなたが登録なさっているかわからないなど、たいへん使いづらいものだ

ったため、来年１月より、新しいシステム「りめーる」に移行させていただきます。 

 

これに合わせて、これまでにメールアドレスをお知らせいただいた方のメールアドレスをすべて、「りめーる」

に登録させていただきます。登録を希望されない方は、ご面倒ですが、事務局までご連絡くださいませ。 

 

また、登録を希望される方・メールアドレスが変わった、という方は、「りめーる登録希望」と書いて、

remember_nagoya@yahoo.co.jp 宛にメールを送信してくださいませ。 

お手数をおかけしますが、よろしくお願い致します。 

 

★おすすめの本＜新刊＞ ………………………………………………………・・ 
ロバート・Ａ・ニーメヤー［著］鈴木剛子 [訳] 

『＜大切なもの＞を失ったあなたに～喪失をのりこえるガイド』 2,415 円（税込）春秋社 

まだ読んでませんが、書店でみつけたのでご紹介します。 

心の混乱を整理する演習問題？がついているそうです。 

 

★リメンバー名古屋 今後の遺族会の予定 ………………………………・・ 

★日 時： 第１９回：２００６年１２月３日（日） 第２０回：２００７年２月２５日（日）  

いずれも１３：００開場、１３：１５ スタートです。その後も、２ヶ月に一度必ず開催していきます。 

★場 所：日本福祉大学 名古屋キャンパス（地下鉄鶴舞駅２番もしくは３番出口から徒歩２分） 

・駅付近に、「リメンバー」と書いた紙を持って案内スタッフが立ちますので、初めてお越しの方も安心しておい

でください。・公共交通機関でお越しください。会場には駐車場がありません。（近隣の有料駐車場をご利用いただ

くことはできます。）・会場予約名は「リメンバー名古屋」となっています。「自死遺族の会」という看板は出さな

い予定です。 
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★グリーフケアラジオ「百万粒の涙を流そう」（毎週日曜日１９:３０～１９:４５ ７６．１ＭＨＺ） 

放送期間延長のお知らせ …………・・ 
  

当会のスタッフでもある、臨床心理士の近藤浩子さんと鷹見有紀子が、毎週日曜日に死別の悲しみの癒しを目

的としたラジオ番組をやっています。 

当初、9 月～11 月までの３ヶ月の予定でしたが、SHANANA！FM（名古屋シティエフエム）の岩田様が番

組の趣旨に賛同してくださり、このたび、3 ヶ月間の延長が決まりました。2008 年2 月までの放送です。 

 

★内容のご紹介 

 

『臨床心理士 近藤浩子のグリーフケア宅配便』 

毎回、臨床心理士の近藤浩子さんが心の和らぐメッセージをお届けします。 

 

『グリーフシアター』 

毎回、悲嘆の癒しに役立つ本や音楽をご紹介します。 

 

『お知らせコーナー』  

東海圏の遺族会やイベントの情報などをお伝えしています。 

 

★11 月の放送予定 

 

放送回 放送日 グリーフケア宅配便 グリーフシアター お知らせコーナー 

11 11.12 
「悲しみの表現方法の個別性につい

て－家族でも一人ひとり違う－」 

絵本「大きなかわのむこうへ」

いとうみゆき・訳 

hahagokoro さんのブログ 

「いつだって-息子と生きる日々」

12 11.19 
「自殺対策基本法を受けて－名古屋

市の自死遺族支援策について－」

絵本「おにいちゃんがいてよか

った」細谷亮太・作 
東海圏の遺族会開催情報 

13 11.26 
「立ち直ることを急がないで、そして

急がせないで」 
CD 「風は空へ」 東海圏の遺族会開催情報 

 
※コミュニティエフエム局からの発信なので、電波が弱く、コンクリートの建物の中では聴けません。 

また、名古屋の中心部でないと、なかなか聞き取ることが難しいようです。 

 

★★聴きづらいときは・・・ 

・東海３県であれば、有線放送で聴取可能です（大阪ゆうせん 440ch、C-35ch、G-35ch） 。 

・ケーブルテレビでも聴取できます。（スターキャット） 

スターキャットで聴取する方法を、リスナーの方が調べてくださったので、別紙添付いたします。 

 

★「リメンバー福岡」のご案内 ………………………………………………・・ 
■日 時：200６年１１月２６日（日）午後２時１５分～５時 （午後２時 受付） 

■会 場：あいれふ  福岡市中央区舞鶴２-5-1 

■内 容：自死遺族同士のグループトーク 

■問い合わせ・参加申し込み先： 

F A X：０９２－５２５－２３０８ メール：rem.hukuoka@wood.dti2.ne.jp 
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★「リメンバー神戸」のご案内 ………………………………………………・・ 
■日 時：200６年１１月２６日（日）受付 １時４０分～ 開始 ２時～  

 

■会 場：あすてっぷＫＯＢＥ（神戸市男女共同参画センター） セミナー室３ 

      神戸市中央区橘通３－４－３ 電話078-361-6977 

      ＊ＪＲ「神戸駅」徒歩７分 

      ＊ 神戸市営地下鉄「大倉山駅」徒歩３分 

      ＊ 神戸高速鉄道「高速神戸駅」徒歩３分 

 

■問い合わせ・参加申し込み先：TEL.078-642-0424 FAX078-612-5220  

もしくは、電子メール ryanryan@mta.biglobe.ne.jp まで 

 

★連絡先、その他 ………………………………………………………………・・ 

■e-メール：remember_nagoya@yahoo.co.jp  

「remember」と「nagoya」の間の「 ＿ 」は「 － 」（ハイフン）ではなく、「 ＿ 」 

（アンダーバー）ですのでお間違えのないようお願い致します。 

「 ＿ 」を出すには？ 
たいていの場合、「Ｓｈｉｆｔキー」を押しながら、「ろ」のキーを押すと入力できると思います。 

 

■FAX：020-4668-8925 (電話ではありません) ■郵便：〒458-8799 名古屋市緑郵便局留め 

 

■メールマガジン：「メールマガジン登録依頼」と書いて、会宛にメールを送ってください。 

 
■郵送会員の方は年会費をお願い致します。 

★郵送会員への登録方法 

・リメンバーしんぶんの郵送を希望される方は、「郵送会員」年会費をお支払いください。リメンバーしんぶんを

発行の都度、郵送致します。 （最新号は遺族会で配布しておりますし、最新の情報はホームページからもごら

んになれますので、インターネットにつながる環境をお持ちの方は、郵送会員に登録される必要はありません。

また、遺族会開催情報は、メールマガジンでも配信しています。） 

・「郵送会員」の年度は、事務管理の都合上、1月1日より12月末までとさせていただいています。  

 

 

 

・登録の手続きは、郵便番号・住所・氏名を記入の上ご送金いただくか、切手をご郵送ください。遺族会の当日、受付でお支

払いいただいても結構です。   郵送会員入金用 郵便振替口座 00800-3-166920 

 
みなさまと出会えたこの一年を忘れたくないから、「忘年会」ではなく、「“望”年会」。リメンバーのスタッフたちの思い

です。ご参加を心からお待ちしています。                 リメンバー名古屋自死遺族の会 たかみ 

１月～６月末までのお申し込み（前期）…１０００円 もしくは 切手１３枚  

７月～１２月末までのお申し込み（後期）…５００円 もしくは 切手７枚  


